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Логоритмика (логопедическая ритмика) —
система упражнений, заданий и игр на 
основе сочетания музыки, движения и слова

Цель логоритмики- (логопедической 

ритмики) — коррекция речевых нарушений у 
детей через сочетание речи, музыки и 
движения. 



Элементы логоритмики:

 Развитие фонематического слуха

 Развитие артикуляционной моторики

 Чистоговорки 

 Развитие речевого дыхания

 Развитие голоса, темпа речи, интонации

 Развитие мимики

 Упражнения, регулирующие мышечный тонус

 Пальчиковая гимнастика

 Координация речи с движением (можно использовать в качестве 

физминуток)



Развитие   фонематического слуха.
Игра «Цепочка слов»



Игра «Магазин»



Развитие  артикуляционной моторики

работа перед зеркалом



Чистоговорки и скороговорки для 

автоматизации и дифференциации 

звуков



Скороговорки

 «Рапортовал, да не дорапортовал; дорапортовал, да 

зарапортовался». 

 «Везёт Сенька Саньку с Сонькой на санках. Санки скок, 

Сеньку с ног, Соньку в лоб, все — в сугроб». 

 «Шли сорок мышей и шесть нашли грошей, а мыши, что 

поплоше, нашли по два гроша». 

 «Ехал Грека через реку, видит Грека — в реке рак. Сунул 

Грека руку в реку, рак за руку Греку — цап!». 

 «Вез корабль карамель, наскочил корабль на мель, матросы 

две недели карамель на мели ели». 



Развитие речевого дыхания



Упражнения  для развития голоса, темпа 

речи, интонации
игра «Большие ноги шли по дороге»



Развитие мимики
«Мы умеем удивляться». 

В зоопарке побывали, 

Крокодила увидали.

Он зубастый! Так и знай!

Брови выше поднимай.



Упражнения, регулирующие 
мышечный тонус



Пальчиковая гимнастика для развития мелкой 

моторики. 
Игра «Мышка мылом мыла лапку»
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